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a) DENOMINACION:
SEMINARIO - TALLER: “EFICIENCIA ENERGETICA, SUSTENTABILIDAD Y EVALUACION
AMBIENTAL DEL HABITAT CONSTRUIDO”

b) FUNDAMENTACION

El presente seminario, organizado por el Centro de Estudios para el Ordenamiento Territorial (CEDET) en
conjunto con el Departamento de Ciencias Aplicadas y Tecnologia, se propone abordar de manera integral la
problemadtica de la eficiencia energética y la sustentabilidad en el hébitat construido, articulando enfoques
provenientes tanto del campo proyectual-arquitectonico como de la gestion ambiental.

En el contexto actual de transicion energética, cambio climético y creciente presion sobre los recursos naturales,
resulta imprescindible revisar los modos en que disefiamos, construimos y gestionamos el ambiente construido.
La baja eficiencia energética del parque edilicio, junto con précticas constructivas poco sustentables, genera
impactos significativos en el consumo de energia, las emisiones de gases de efecto invernadero y la calidad
ambiental de los espacios habitados.

En este marco, el seminario busca promover una comprension critica y aplicada de la eficiencia energética no
como un agregado tecnoldgico posterior, sino como un criterio estructurante del disefio y la gestion desde las
primeras etapas del proyecto. Asimismo, se incorporan herramientas propias de la gestion ambiental, como el
andlisis de ciclo de vida y la evaluacién de impactos, que permiten ampliar la mirada hacia una perspectiva integral
del hébitat.

La propuesta estd dirigida tanto a estudiantes como docentes de la carrera de Arquitectura como de la Licenciatura
en Gestion Ambiental, promoviendo un espacio de formacion interdisciplinaria que articule disefio, tecnologia,
normativa y evaluacién ambiental.

c) OBJETIVOS
e Comprender las caracteristicas del modelo constructivo y energético en Argentina y sus impactos
ambientales.
e Incorporar criterios de disefio bioclimatico y estrategias pasivas aplicadas al hédbitat construido.
e Analizar el comportamiento térmico-energético de la envolvente edilicia.
o Conocer el marco normativo vigente en materia de eficiencia energética y etiquetado de viviendas.
e Aplicar herramientas de evaluacion energética y ambiental (IPE, ACV, etiquetado).
o Integrar enfoques proyectuales y de gestion ambiental en la toma de decisiones.
o Evaluar alternativas de mejora considerando costos, beneficios e impactos ambientales.

d) PROGRAMA

UNIDAD 1: Contexto energético, ambiente y disefio bioclimético.

Matriz energética argentina y problemdtica ambiental asociada. Cambio climdtico y sector de la construccion.
Introduccidn a la arquitectura bioclimatica. Estrategias pasivas. Relacion entre forma, orientacion, envolvente y
condiciones climdticas. Regiones bioambientales en Argentina.

UNIDAD 2: Envolvente edilicia, materiales y comportamiento térmico

Conceptos de termofisica aplicada a edificios: transmitancia térmica, inercia, puentes térmicos. Materialidad y
desempefio ambiental. Sistemas constructivos. Carpinterias y superficies vidriadas. Relacion entre eficiencia
energética y calidad del ambiente interior.



UNIDAD 3: Normativa, etiquetado y herramientas de evaluacién energética.

Marco normativo nacional y provincial. Norma IRAM 11900. Indice de Prestacién Energética (IPE). Programas
de etiquetado de viviendas. Introduccién al software de cdlculo. Politicas ptblicas en eficiencia energética
(PRONEYV y normativa vigente).

UNIDAD 4: Evaluacién ambiental y ciclo de vida del habitat construido.

Introduccién al Andlisis de Ciclo de Vida (ACV). Impacto ambiental de materiales y procesos constructivos.
Energia incorporada. Residuos de la construccion. Estrategias de reduccién de impactos desde el disefio y la
gestion.

UNIDAD 5: Aplicacién de herramientas de etiquetado energético a un caso de estudio. Identificacion de problemas
y propuestas de mejora. Evaluacién técnico-econdmica y ambiental de alternativas. Integracion de criterios
proyectuales y de gestion ambiental.

CONTENIDOS

El seminario propone un enfoque integral que articula dimensiones técnicas, proyectuales y ambientales. Se
plantea que la eficiencia energética y la sustentabilidad no deben entenderse como soluciones aisladas o
correctivas, sino como principios estructurantes del disefio y la planificacion del hébitat.

Para las/os participantes de la carrera de Arquitectura, el énfasis estard puesto en la incorporacion de criterios de
disefio bioclimético y en la optimizacién del comportamiento energético desde las primeras etapas del proyecto.
Para las/os participantes de la Licenciatura en Gestion Ambiental, se priorizard la comprension de los impactos
asociados al ciclo de vida de los materiales, el uso de herramientas de evaluacion ambiental y la toma de decisiones
orientadas a la reduccién de impactos.

El enfoque interdisciplinario permite integrar ambas miradas, fortaleciendo la capacidad de abordar problematicas
complejas del territorio y el hdbitat desde una perspectiva sistémica.
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EVALUACION

Como trabajo final integrador se requiere la elaboracion de una produccion individual que articule los contenidos
del seminario. La misma podra adoptar formato escrito, grafico o audiovisual, con una extension equivalente a un
desarrollo analitico de aproximadamente 10.000 palabras, incluyendo al menos un caso de estudio o aplicacion
préctica.

METODOLOGIA

El seminario se desarrollard mediante encuentros virtuales sincrénicos. Cada unidad incluird una exposicion
tedrica (aproximadamente 90 minutos) seguida de un espacio de intercambio, discusiéon y consultas. Se
incorporardn ejercicios aplicados y andlisis de casos.



e) MODALIDAD
Virtual. Carga horaria total: 14 (CATORCE) horas. Distribuidas en 4 (CUATRO) encuentros de 3 (TRES) horas
cada uno y 1 (UN) encuentro de 2 (DOS) horas para la presentacién de trabajos finales.

f) PARTICIPANTE

Arq. Alicia Susana Di Fede, ARQUITECTA por la Facultad de Arquitectura, Disefio y Urbanismo (FADU)
U.B.A. 1991. Docente en la materia “Dibujo arquitectonico II” en la carrera de Arquitectura y Docente en la
materia “Gestion de Residuos Solidos Urbanos “en la carrera de Lic. en Gestion Ambiental de la UNM. Ha
realizado cursos relacionados con la arquitectura, salud, medioambiente y reciclaje: Curso de Postgrado en
Arquitectura Bioclimdtica, (CIHE-FADU-UBA) 1996; Seminario en bioarquitectura, Sociedad Central de
Arquitectos, 2010; Seminario “Materiales sanos en la construccion sustentable” y “Seminario de construccién en
adobe” (CIHE-FADU-UBA), 2010; Curso de reciclado, ecomateriales y ahorro energético, (C.E.P.-FADU-
U.B.A.) 2011; Curso Internacional de Formacion en ODS, 2019; Curso de “Ciudades circulares: estrategias para
la transicion hacia la economia circular”, 2023; Curso Binacional de “Ecologia y Restauracién ambiental Urbana”.
Participacion en trabajos de investigacién en CIHE-FADU-UBA y en CEDET-UNM.

g) DESTINATARIOS
Estudiantes, graduadas/os y docentes de la carrera de Arquitectura y de la Licenciatura en Gestion Ambiental de
la UNM.

h) CERTIFICACION )
De ASISTENCIA, con una participacién minima del OCHENTA POR CIENTO (80%), y de¢ APROBACION en
caso de realizacion en tiempo y forma de la actividad integradora.

i) RESPONSABLE
Centro de Estudios para el Ordenamiento Territorial (CEDET).
Departamento de Ciencias Aplicadas y Tecnologia.

j) ARANCELES
No arancelado.

k) PRESUPUESTO
No implica presupuesto



